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Denkt u aan Disc Golf...
dan kiest u voor Dizzy Discs!

Gemeente-instelling, particulier, school of bedrijf...
als het om Disc Golf gaat, dan is Dizzy Discs hèt bedrijf voor u!

 

Wij zetten graag de redenen voor u op een rij:

Meer dan 12 jaar professionele know how op Disc Golf gebied

Dizzy Discs heeft de NFB (Nederlandse Frisbee Bond) geadviseerd inzake
de best bruikbare hardware voor de Nederlandse Disc Golf competitie

Dizzy Discs heeft de meeste top-10 spelers uit de Nederlandse
Competitie die uw begeleiders/instructeurs zullen zijn

In samenwerking met de Gemeente Rotterdam, heeft Dizzy Discs
een permanente 18 holes Disc Golf Course ontworpen en aangelegd

Dizzy Discs opereert onder het keurmerk van de Nederlandse Frisbee Bond

Alle Disc Golf hardware wordt uit voorraad geleverd
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Wat is Disc Golf?
 
Disc Golf komt in grote mate overeen met het traditionele golf (met een bal en club).
In plaats van clubs en een bal gebruikt men een frisbee, ook wel disc genoemd.
Deze Disc Golf discs zijn er in diverse soorten. Zo kennen we de putter, de approach disc
en de drivers voor de lange afstanden. In plaats van een gat in de grond, gebruikt de
Disc Golfer een Pole Hole. Dit is een stalen mand met kettingen er boven.
De kettingen breken de snelheid van de frisbee waardoor deze in de mand valt. 
Het is een geweldige sport, leuk om te doen en eenvoudig te leren. Het is ideaal voor
recreatie maar ook als professionele sport. De sport is een leuke uitdaging met een
competitie element. Zeer geschikt voor diegenen die graag buiten zijn.
Zowel de golfer als de Disc Golfer gebruiken vrijwel dezelfde regels. Ze streven ernaar
om een parcours rond te spelen met zo min mogelijk worpen. Het enige verschil is dat
de golfer de beschikking heeft over diverse clubs en de Disc Golfer gebruikt verschillende
soorten discs. Voor elk type worp zijn er specifieke discs ontwikkeld met variërende
eigenschappen en gewichten. Links- of rechtsom vliegend, voor verre of korte afstanden.

Disc Golf is een van ’s werelds snelst groeiende sporten!

Wereldwijd worden er jaarlijks tientallen courses bij gebouwd en pakken duizenden
mensen de sport op. Amerikaanse statistieken spreken van meer dan 7 miljoen mensen
die wereldwijd ooit in aanraking zijn geweest met Disc Golf en dit aantal groeit gestaag.
Er zijn in het land van oorsprong, de USA, ongeveer 1700 Disc Golf banen en over de rest
van de wereld nog eens ongeveer 300. Ze zijn gelegen rondom en in de grote steden, 
maar ook daarbuiten worden steeds meer Disc Golf banen aangelegd.
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Wat kan Dizzy Discs voor u betekenen?
Indien u geïnteresseerd bent geraakt in Disc Golf in het algemeen, dan bent u bij
Dizzy Discs aan het juiste adres. Voor het begeleiden en het geven van clinics, het opleiden 
van uw eigen instructeurs, het ontwerpen en realiseren van Disc Golf courses, alsmede
de begeleiding van uw subsidieaanvragen, publiciteit en promotie.

Clinics
Er zijn tal van verschillende mogelijkheden wat betreft clinics.
Bedrijfsclinics, scholenprojecten, opleiding van eigen instructeurs voor evenementen-
bureaus of sportinstellinggen, vrijgezellenparty’s e.d. Dizzy Discs verzorgt clinics op locatie
of u bezoekt onze permanente course in Rotterdam, wat prijstechnisch voordeliger is.
Verderop in dit stuk vindt u onze tarieven voor de diverse clinics.

Courses
Voor het bouwen van een Disc Golf course zijn vele mogelijkheden. Echter elke course
dient wel te voldoen aan specifieke eisen. Hierbij kunt u denken aan een professionele
course in openbare ruimten of een course op uw eigen (afgesloten) evenemententerrein.
Het verschil kan zitten in de diverse materialen die toegepast kunnen worden.
Meer informatie over course ontwerp en aanleg vindt u verderop in dit stuk. 

Interesse?
Wij zijn ervan overtuigd U een goede indruk te hebben gegeven van de diverse
mogelijkheden op Disc Golf gebied. Het ruime aanbod aan clinics en toepassingen
geeft u volop mogelijkheden om deze leuke sport te ontdekken en te beleven.
Om tot een juiste keuze te komen, zullen wij u graag adviseren en ondersteunen.
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10 goede redenen om met Disc Golf aan de slag te gaan:

1) Disc Golf is een groene en economisch verantwoorde sport.
 In een kort tijdsbestek, snel en praktisch in elk park te beoefenen.

2) Disc Golf is als sport uitermate geschikt voor zowel jong als oud. 
 Voor de jeugd een mooie aanleiding om op een leuke manier aan sport te doen.

3) Disc Golf spelers kunnen al veel sportplezier beleven op een baan van 9 holes.
 In totaal kunnen al snel 40 a 45 spelers tegelijk actief bezig zijn met Disc Golf.
 Op een 18 holes course zijn dit er uiteraard nog veel meer.

4) Disc Golf is zeer geschikt voor mensen die niet in teamsport geinteresseerd zijn
 maar toch graag een competitie-element willen beleven.

5) Disc Golf is een Life time sport.

6) Disc Golf spelen is een zeer plezierige en daardoor vrijwel ongemerkte training
 voor lichaam en geest. (niet alleen een technische sport, maar zeker ook mentaal)

7) Disc Golf is een leuke en zeer sociale sport.
 Het trekt mensen uit de stad naar uw park om lekker actief bezig te zijn.

8) Disc Golf werkt vandalisme remmend en verhoogt de sociale controle in het park.

9) Disc Golf is makkelijk te leren maar blijft altijd een uitdaging.
 Met alle situaties en weersomstandigheden dient rekening te worden gehouden.

10) Disc Golf is goedkoop om mee te beginnen. Met 2 frisbees van circa 10 euro kan
 men al aan de slag. Naarmate het spelniveau groeit, groeit ook de collectie discs.

Hoe kan men Disc Golf spelen?

Je kunt gewoon met vrienden of alleen naar een park gaan om Disc Golf te spelen.
Voor spelen in competitieverband, kan men terecht bij de Nederlandse Frisbee Bond.
Een lidmaatschap van de NFB is al mogelijk met een contributie van 10 euro per jaar. 
De competitie in Nederland loopt van september tot en met april, de eerste zaterdag
van de maand. In de periode daarna vinden nationale en internationale toernooien plaats. 
Wereldwijd is aansluiting mogelijk bij de PDGA (Professional Disc Golf Association).
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Disc Golf in acht regels:
 
De opzet van het spel • Disc Golf is de frisbee variant van golf. In plaats van met een balletje
en (vele verschillende) golfclubs wordt dit spel gespeeld met een frisbee schijf. De speler moet een
bepaald traject in zo min mogelijk worpen afleggen. Deze sport wordt vaak gespeeld in een park,
waar hindernissen zoals bomen en waterpartijen omzeild moeten worden.

Het parcours • Een Disc Golf parcours is onderverdeeld in (meestal 9 of 18) holes. Op iedere hole 
proberen de spelers vanaf de tee, de afwerp plaats, een pole hole te bereiken. Over het algemeen
is de te overbruggen afstand tussen de 60 en 150 meter. Een pole hole is een ronde metalen mand 
op een standaard. Boven de mand zijn loshangende kettingen aangebracht, die de schijf in de vlucht
stoppen en in de mand doen belanden.

De tee • De tee is de afwerpplaats (startpunt van een ‘hole’) en wordt meestal gemarkeerd
door een lijn. Tijdens de eerste worp moet de speler achter deze lijn staan.

De volgende worpen • Na de worp vanaf de tee gooit de speler wiens schijf het verst van de pole
hole ligt, steeds als eerste de volgende worp. Dit gebeurt vanaf de plaats waar de vorige worp tot
stilstand is gekomen. Om die plaats aan te geven, wanneer de schijf wordt opgeraapt, wordt een 
marker disc (een mini schijf van ca. 10 cm) gebruikt. De werper zet zijn voet achter de marker disc
voor zijn volgende worp.

Out of bounds • Voor iedere hole wordt aangegeven wat de grenzen van het speelveld zijn.
Dit zijn natuurlijke grenzen in het landschap, zoals een weg, een bloemenperk of een vijver.
Als de schijf buiten het speelveld terechtkomt, is deze out-of-bounds. De speler krijgt een strafpunt
van één worp en mag verder spelen op de plaats waar de schijf het speelveld verliet. Als een schijf
in boomtakken blijft hangen, op meer dan twee meter van de grond, geldt dit ook als out-of-bounds.

De putt • De laatste worp, van korte afstand, naar de pole hole heet de putt.
Om als treffer geteld te kunnen worden dient de schijf in de mand van de pole hole te blijven liggen.

Verschillende schijven voor verschillende situaties • Zoals de gewone golfspeler over meerdere
clubs beschikt, kan de Disc Golf speler kiezen uit meerdere schijven, elk met specifieke vlucht-
eigenschappen. Voor iedere worp mag de schijf worden gekozen, die in die situatie het beste lijkt.
De meeste Disc Golfers hebben vijf tot tien schijven bij zich, zoals drivers, approach discs en putters.

Geen scheidsrechter • Sportiviteit en Fair Play zijn dé belangrijkste elementen in de frisbee sport.
Scheidsrechters bestaan niet. De spelers zijn zelf verantwoordelijk voor het verloop van de wedstrijd.
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Tarieven Clinics
Zoals u eerder heeft kunnen lezen, geeft Dizzy Discs u verschillende mogelijkheden om met een
groep op een leuke manier sportief bezig te zijn tijdens een door ons georganiseerde Disc Golf Clinic.
Wij zetten graag de verschillende opties met bijbehorende tarieven op een rij:

Locatie       Aantal personen  Bedrag   Instructeurs
Rotterdam permanente course    tot 25 personen  € 349,-  1
Rotterdam permanente course    tot 50 personen  € 649,-  2
Op uw eigen locatie      tot 50 personen  € 899,-  2

• De permanente Dizzy Discs course in Rotterdam bevindt zich in het Roel Langerak Park
• Per clinic van 2 uur geldt een maximum van 50 deelnemers
• Alle genoemde bedragen zijn exclusief BTW
• Voor een clinic op eigen locatie, wordt een kilometervergoeding berekend van € 0,28/km

Course design en realisatie
Dizzy Discs biedt alle mogelijkheden voor de realisatie van uw eigen professionele Disc Golf course.
Onze courses voldoen aan alle gestelde internationale eisen en worden alszodanig officieel erkent.
De permanente course in het Roel Langerak park in Rotterdam is o.a. van onze hand.
In goed overleg en met terdege advies, verzorgen wij het complete traject van ontwerp tot aanleg.
Daarnaast biedt Dizzy Discs u de mogelijkheid tot het opleiden van uw instructeurs, het leveren van
bedrukte discs en desgewenst advies in en uitvoering van promotie-materialen en/of uitingen.

Prijstechnisch zijn er diverse mogelijkheden en variabele factoren. Om tot een scherp en afgestemd
beeld te komen qua kosten, bezoeken wij uw locatie en bekijken samen met u alle wensen en
mogelijkheden. Vanuit een goed advies ontstaat een offerte en een gericht stappenplan tot realisatie.
Om een goed voorbeeld te geven van de variabele factoren, zijn er o.a. diverse soorten pole-holes.
Op basis van locatie, bezoekers en toepassing kan gekozen worden voor een zeer duurzame en
permanente pole-hole of juist voor een lichtere makkelijk verplaatsbare pole-hole. De bijbehorende
prijzen kunnen derhalve dus ook varieren tussen € 175,- en € 1650,- per pole-hole.
Ditzelfde geldt voor de diverse beschikbare kwaliteiten in Tee Signs, Tee Offs en Informatieborden.  

Snel zelf aan de slag met Disc Golf?
Wilt u zelf na het lezen van deze informatie, zo snel mogelijk het park in om Disc Golf te ontdekken?
Dan raden wij u aan om op onze website te kijken. Wij leveren uit voorraad discs en mobiele pole-holes.
Er is al een Starter-set beschikbaar voor slechts  € 50,-  waarmee u snel aan de slag kunt!

                    Met sportieve groet, Dizzy Discs


